
 



Приложение  

1.1. КАРТА КОМПЕТЕНЦИЙ 

№ 

п/п 

Код 

компете

нции 

Наименование компетенции 
Наименование индикаторов 

сформированности компетенции 
Семестр Номер задания 

1.1 ОПК-6 

 

 

Способность к организации 

ухода за больными и оказанию 

первой доврачебной медико-

санитарной помощи при 

неотложных состояниях в 

условиях чрезвычайных 

ситуаций, эпидемий, в очагах 

массового поражения  

 

ИД 1.1 – знает основы ухода за больными, 

основы оказания первичной доврачебной 

медико-санитарной помощи, обеспечения 

оказания работы и принятие 

профессиональных решений при неотложных 

состояниях на догоспитальном этапе, в 

условиях чрезвычайных ситуаций, эпидемий 

и в очагах массового поражения. 

ИД 1.2 – умеет организовывать процесс 

ухода за больными при возникновении 

неотложных состояниях в условиях 

чрезвычайных ситуаций, эпидемий, в очагах 

массового поражения. А также умеет 

организовывать и оказывать первой 

доврачебной медико-санитарной помощи при 

неотложных состояниях в условиях 

чрезвычайных ситуаций, эпидемий, в очагах 

массового поражения 

ИД 1.3 – владеет навыками организации 

процесса ухода за больными при 

возникновении неотложных состояниях в 

условиях чрезвычайных ситуаций, эпидемий, 

в очагах массового поражения. А также 

владеет навыками организации и оказания 

первой доврачебной медико-санитарной 

помощи при неотложных состояниях в 

условиях чрезвычайных ситуаций, эпидемий, 

в очагах массового поражения. 

 

1 семестр 1-20 

2.1 ПК-4 Способен оказывать 

медицинскую помощь в 

экстренной форме 

ИД 1.1 – знает критерии и алгоритмы 

диагностики состояний требующих оказания  

медицинской помощи в экстренной форме, а 

1 семестр 21-40 



также знает основы оказания медицинской 

помощи с применением лекарственных 

препаратов и изделия медицинского 

назначения при оказании медицинской 

помощи в экстренной форме 

 

ИД 1.2 - умеет выявлять состояния, 

требующие оказания медицинской помощи в 

экстренной форме, а также умеет оказывать  

медицинскую помощь в экстренной форме с 

использованием лекарственных препаратов и 

изделия медицинского назначения  

ИД 1.3 – владеет навыками диагностики 

состояний требующих оказания  

медицинской помощи в экстренной форме, а 

также владеет навыками оказания 

медицинской помощи с применением 

лекарственных препаратов и изделия 

медицинского назначения при оказании 

медицинской помощи в экстренной форме 

 

 

 

1.2. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ  ТЕСТОВЫХ ЗАДАНИЙ ПО ТИПАМ И УРОВНЯМ СЛОЖНОСТИ 

№ п/п 

Код 

компе

тенци

и 

Индикатор 

сформированности 

компетенции 

Номер 

задания 
Тип задания 

Уровень 

сложности задания 

Время 

выполнения 

(мин.) 

 

1.  
ОПК-6 

 
ИД 1.3 

1 Закрытый (задание с выбором ответа) Базовый 1 мин. 

2.  ОПК-6 ИД 1.1 2 Закрытый (задание с выбором ответа) Базовый 1 мин. 

3.  ОПК-6 ИД 1.1 3 Закрытый (задание с выбором ответа) Базовый 1 мин. 

4.  ОПК-6 ИД 1.2 4 Закрытый (задание с выбором ответа) Базовый 1 мин. 

5.  ОПК-6 ИД 1.2 5 Закрытый (задание с выбором ответа) Базовый 1 мин. 

6.  ОПК-6 ИД 1.1 6 Закрытый (задание с выбором ответа) Базовый 1 мин. 

7.  ОПК-6 ИД 1.3 7 Закрытый (задание с выбором ответа) Базовый 1 мин. 



8.  ОПК-6 ИД 1.1 8 Открытый (с развернутым ответом) Повышенный 3 мин. 

9.  ОПК-6 ИД 1.1 9 Открытый (с развернутым ответом) Повышенный 3 мин. 

10.  ОПК-6 ИД 1.1 10 Открытый (с развернутым ответом) Повышенный 3 мин. 

11.  ОПК-6 ИД 1.2 
11 Закрытый (с выбором одного ответа и 

обоснованием выбора) 

Повышенный 3 мин. 

12.  ОПК-6 ИД 1.3 
12 Закрытый (на установление 

последовательности) 

Повышенный 3 мин. 

13.  ОПК-6 ИД 1.2 13 Открытый (с развернутым ответом) Повышенный 3 мин. 

14.  ОПК-6 ИД 1.3 
14 Закрытый ( на установление 

последовательности) 

Повышенный 3 мин. 

15.  ОПК-6 ИД 1.1 15 Открытый (с развернутым ответом) Высокий 5 мин. 

16.  ОПК-6 ИД 1.3 
16 Закрытый (на установление 

последовательности) 

Высокий 5 мин. 

17.  ОПК-6 ИД 1.2 
17 Закрытый (на установление 

последовательности) 

Высокий 5 мин. 

18.  ОПК-6 ИД 1.1 
18 Закрытый (на установление 

последовательности) 

Высокий 5 мин. 

19.  ОПК-6 ИД 1.3 
19 Закрытый (на установление 

последовательности) 

Высокий 5 мин. 

20.  ОПК-6 ИД 1.2 
20 Закрытый (на установление 

последовательности) 

Высокий 5 мин. 

21.  ПК-4 ИД 1.1 21 Закрытый (задание с выбором ответа) Базовый 1 мин. 

22.  ПК-4 ИД 1.2 22 Закрытый (задание с выбором ответа) Базовый 1 мин. 

23.  ПК-4 ИД 1.1 23 Закрытый (задание с выбором ответа) Базовый 1 мин. 

24.  ПК-4 ИД 1.2 24 Закрытый (задание с выбором ответа) Базовый 1 мин. 

25.  ПК-4 ИД 1.3 25 Закрытый (задание с выбором ответа) Базовый 1 мин. 

26.  ПК-4 ИД 1.3 26 Закрытый (задание с выбором ответа) Базовый 1 мин. 

27.  ПК-4 ИД 1.1 27 Закрытый (задание с выбором ответа) Базовый 1 мин. 

28.  ПК-4 ИД 1.1 28 Открытый (с развернутым ответом) Повышенный 3 мин. 

29.  ПК-4 ИД 1.1 29 Открытый (с развернутым ответом) Повышенный 3 мин. 

30.  ПК-4 ИД 1.1 30 Открытый (с развернутым ответом) Повышенный 3 мин. 

31.  ПК-4 ИД 1.2 
31 Закрытый (с выбором одного ответа и 

обоснованием выбора) 
Повышенный 3 мин. 

32.  ПК-4 ИД 1.2 
32 Закрытый (с выбором одного ответа и 

обоснованием выбора) 
Повышенный 3 мин. 

33.  ПК-4 ИД 1.3 
33 Закрытый (на установление 

последовательности) 
Повышенный 3 мин. 

34.  ПК-4 ИД 1.3 
34 Закрытый (на установление 

соответствия)  
Повышенный 3 мин. 



35.  ПК-4 ИД 1.1 35 Открытый (с развернутым ответом) Высокий 5 мин. 

36.  ПК-4 ИД 1.1 36 Открытый (с развернутым ответом) Высокий 5 мин. 

37.  ПК-4 ИД 1.2 
37 Закрытый (на установление 

последовательности) 
Высокий 5 мин. 

38.  ПК-4 ИД 1.2 
38 Закрытый (на установление 

последовательности) 
Высокий 5 мин. 

39.  ПК-4 ИД 1.3 
39 Закрытый (на установление 

последовательности) 
Высокий 5 мин. 

40.  ПК-4 ИД 1.3 
40 Закрытый (на установление 

последовательности) 
Высокий 5 мин. 

 

 

2.1. ПОКАЗАТЕЛИ ОЦЕНИВАНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ 

Семестр Шкала оценивания 

«не зачтено» «зачтено» 

знать 

1 Обучающийся не способен самостоятельно выделять 

главные положения в изученном материале 

дисциплины. 

Не знает алгоритм оценки состояния жизненно- 

важных функций организма, информацию о 

человеческом организме и его здоровье, нормы 

физиологических показателей, причины и признаки 

нарушения здоровья, закономерности развития 

критического состояния, степени тяжести у больных, 

правила и способы оказания первую доврачебную 

медицинскую помощь в экстренной форме 

Обучающийся самостоятельно выделяет главные положения в изученном 

материале и способен дать краткую характеристику основным идеям 

проработанного материала дисциплины. Знает основы организации  и оказания 

первичной доврачебной медико-санитарной помощи, обеспечения оказания 

работы и принятие профессиональных решений при неотложных состояниях на 

догоспитальном этапе, в условиях чрезвычайных ситуаций 

Знает критерии и алгоритмы диагностики состояний требующих оказания  

медицинской помощи в экстренной форме, а также знает основы оказания 

медицинской помощи с применением лекарственных препаратов и изделия 

медицинского назначения при оказании медицинской помощи в экстренной форме 

Показывает глубкое понимание вопросов оказания первой медицинской помощи в 

экстренной форме 

уметь 

1 Обучающийся не умеет определять основные 

физиологические показатели, выявлять причины 

заболеваний, оценивать состояние организма, 

распознавать опасные для здоровья ситуации, 

оказывать первую доврачебную медицинскую помощь 

Обучающийся на высоком уровне умеет организовывать процесс ухода за 

больными при возникновении неотложных состояниях в условиях чрезвычайных 

ситуаций, эпидемий, в очагах массового поражения. А также умеет 

организовывать и оказывать первой доврачебной медико-санитарной помощи при 

неотложных состояниях в условиях чрезвычайных ситуаций, эпидемий, в очагах 



в экстренной форме массового поражения. Также умеет выявлять состояния, требующие оказания 

медицинской помощи в экстренной форме, а также умеет оказывать  медицинскую 

помощь в экстренной форме с использованием лекарственных препаратов и 

изделия медицинского назначения. А также умеет организовывать процесс 

оказания первой доврачебной помощи больными при возникновении неотложных 

состояниях в условиях чрезвычайных ситуаций, эпидемий, в очагах массового 

поражения. А также умеет оказывать первую доврачебную медико-санитарную 

помощь в условиях чрезвычайных ситуаций 

владеть 

1 Обучающийся  не владеет изучаемой дисциплиной, не 

может продемонстрировать практические навыки в 

симулированных условиях 

Обучающийся показывает глубокое и полное владение всем объемом изучаемой 

дисциплины, уверенно владеет навыками диагностики состояний требующих 

оказания  медицинской помощи в экстренной форме, а также владеет навыками 

оказания медицинской помощи с применением лекарственных препаратов и 

изделия медицинского назначения при оказании медицинской помощи в 

экстренной форме. 

А также владеет навыками организации процесса оказания помощи больным при 

возникновении неотложных состояниях в условиях чрезвычайных ситуаций. А 

также владеет навыками организации и оказания первой доврачебной медико-

санитарной помощи при неотложных состояниях в условиях чрезвычайных 

ситуаций.. 

 

2.2. СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ ТЕСТОВЫХ ЗАДАНИЙ 

Тип задания Указания по оцениванию 

Результат оценивания (баллы, полученные за 

выполнение задания/характеристика пра-

вильности ответа) 

Задание закрытого типа на установление соот-

ветствия 

Задание считается верно выполненным, если пра-

вильно установлены все соответствия (позиции 

из одного столбца верно сопоставлены с позици-

ями другого) 

1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

Задание закрытого типа на установление после-

довательности 

Задание считается верно выполненным, если пра-

вильно указана вся последовательность цифр 

1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

Задание закрытого типа с выбором одного или 

нескольких вариантов ответа из предложенных  

Задание считается верно выполненным, если пра-

вильно указана(-ы) цифра(-ы) ответа(-ов) 

1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

Задание закрытого типа с выбором одного вер- Задание считается верно выполненным, если пра- 1 балл – верно;  



ного ответа из предложенных с обоснованием 

выбора 

вильно указана цифра и приведены корректные 

аргументы, используемые при выборе ответа. 0 баллов – не верно 

Задание закрытого типа с выбором нескольких 

вариантов ответа из предложенных с обоснова-

нием выбора 

Задание считается верно выполненным, если пра-

вильно указаны цифры и приведены корректные 

аргументы, используемые при выборе ответа. 

1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

Задание открытого типа с развернутым ответом 

Задание считается верно выполненным, если от-

вет совпадает с эталонным по содержанию и 

полноте.* 

1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

 

*Оценивание заданий с развернутым ответом 

 

Критерии оценки при наличии эталонного ответа: 

1. Правильность ответа (отсутствие фактических ошибок) 

2. Полнота ответа (раскрытие объема используемых понятий) 

3. Обоснованность ответа (наличие аргументов) 

4. Логика изложения ответа (грамотная последовательность излагаемого материала) 

5. Сопоставимость с эталонным ответом  

 

  



3.1. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ (ТЕСТОВЫЕ ЗАДАНИЯ) 

 

 

1.Прочитайте текст вопроса и выберите правильный вариант ответа (только один правильный ответ) 
Ваш осмотр места происшествия предполагает, что пациент пострадал от удара электрическим током. Первое, что необходимо выполнить? 

1.Накрыть все ожоги сухой рыхлой повязкой, а далее ничего не предпринимать. 

2.Попросить прохожего помочь вам раздеть и переместить пострадавшего, без осмотра окружающей обстановки. 

3.Уложить пострадавшего набок головой вниз. 

4.Убедиться в том, что опасности для пациента, себя, окружающих нет и, что источник электрического тока выключен и изолирован. 

 

2. Прочитайте текст и установите соответствие    
При оказании первой помощи пострадавшему выберите правильную последовательность Ваших действий:  

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Классификационный 

признак анализа 

 Вид действия 

А Первое действие  1 Убедиться в отсутствии опасности для себя и других  

Б Второе действие 2 Осторожно встряхнуть пострадавшего за плечи. Спросить пострадавшего: «Что с Вами, Вам плохо?» 

В  Третье действие 3 Применить тройной прием Сафара (Ладонь одной руки положить на лоб пострадавшего; Поднять подбородок 

пострадавшего двумя пальцами другой руки; Запрокинуть голову, открывая дыхательные пути; Наклониться 

щекой и ухом ко рту и носу пострадавшего; Глазами наблюдать движения грудной клетки пострадавшего) 

Г Четвертое действие 4 Оценить наличие нормального дыхания в течение не менее 7 и не более 10 секунд 

 

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г 

    

 

3.Прочитайте текст вопроса и выберите правильный вариант ответа (только один правильный ответ) 
При осмотре пострадавшего, после того, так Вы определили, что у него отсутствует сознание, в течении скольки секунд необходимо оценивать наличие 

дыхания у пациента: 

1. 5 минут 

2. 10 минут  

3. 30 минут 

4. 7-10 секунд  

 

4. Прочитайте текст и установите последовательность 

Какой вид ухода необходимо организовать за больным с внутренним кровотечением при оказании первой доврачебной помощи 

1. Приложите тепло к поврежденному месту, далее вызвать скорую помощь, далее покинуть место происшествия 

2 .Обеспечить покой пациенту, далее приложить «лед» к области предполагаемого кровотечения, далее вызвать скорую помощь 

3. Обеспечить питьевой водой, чтобы восполнить кровопотерю, далее вызвать скорую помощь, далее покинуть место происшествия 



4. Напоить пациента, обеспечить пациенту сидячее положение, далее вызвать скорую помощь, далее покинуть место происшествия 

 

5. Прочитайте текст вопроса и выберите правильный вариант ответа (только один правильный ответ) 
Какие действия необходимо выполнить, чтобы снизить для себя риск передачи заболеваний (передающиеся с кровью) во время уходе за открытыми 

кровоточащими ранами при оказании первой доврачебной помощи: 

1. Мойте руки сразу после оказания помощи 

2. Избегайте прямого контакта с кровью 

3. Используйте защитные барьеры, такие как перчатки или полиэтиленовую пленку 

4. Все вышеперечисленное 

 

6. Прочитайте текст и установите соответствие    
При оказании первой помощи выберите правильную последовательность осмотра пострадавшего, находящегося в сознании. 

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Классификационный 

признак анализа 

 Вид действия 

А Первое действие  1 осмотр головы 

Б Второе действие 2 осмотр шеи осмотр грудной клетки 

В  Третье действие 3 осмотр грудной клетки 

Г Четвертое действие 4 осмотр живота и конечностей 

 

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г 

    

 

7. Прочитайте текст вопроса и выберите правильный вариант ответа (только один правильный ответ) 
Что должно быть частью Вашего ухода за пациентом при наличии у него интенсивно кровоточащей открытой раной: 

1. Дать ране кровоточить, чтобы свести к минимуму инфекцию 

2. Успокаивать пациента до приезда скорой медицинской помощи 

3. Наложить давящую кровоостанавливающую асептическую повязку 

4. Дать выпить алкоголя, с целью обезболивания и успокоения пациента 

 

8. Прочитайте текст и запишите развернутый ответ 

По определению Первая доврачебная помощь это комплекс мероприятий, который оказывается где (территориально) и кем?: 

Ответ:  

 

9. Прочитайте текст и запишите развернутый ответ 

Где территориально может оказываться первичная доврачебная помощь - 

Ответ:  

 



10.  Прочитайте текст и запишите развернутый ответ 

Какие изменения со стороны пульса пострадавшего, частоты дыхания, общего состояния Вы можете выявить при подозрении на внутреннее 

кровотечении: 

Ответ:  

 

11. Прочитайте текст вопроса и выберите правильный вариант ответа (только один правильный ответ) 
Какие мероприятия (действия) Вы можете выполнить при проведении первой помощи человеку, проглотившему большое количество снотворных 

препаратов: 

1.Стимуляция мочеотделения, антибиотикотерапия, применение противосудорожных средств 

2. Искусственная вентиляция легких, наружный массаж сердца, медикаментозное лечение, перитониальный диализ, оксигенотерапия 

3. Прекращение дальнейшего поступления яда в организм, вызывание рвоты различными методами (при наличии сознания в пациента), обильное питье 

4. Форсированный диурез, гемодиализ, слабительные средства, гемоперфузия, применение антидота 

 

12. Прочитайте текст и установите соответствие 

При оказания первой доврачебной медицинской помощи пострадавшему, с торчащим из нижней конечности большим куском стекла и кровотечением, 

Вам следует последовательно сделать. 

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 

 Классификационный 

признак анализа 

 Вид действия 

А Первое действие  1 Осмотреть место происшествие на предмет опасности для себя и окружающих 

Б Второе действие 2 Задать вопрос: «Вам плохо? Нужна ли помощь?»  

В  Третье действие 3 По возможности наложить асептическую повязку, не вынимая стекла, обеспечить ограничение подвижности 

конечности 

Г Четвертое действие 4 Дождаться приезда скорой медицинской помощи 

 

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г 

    

 

13. Прочитайте текст и запишите развернутый ответ 

При оказании первой доврачебной медицинской помощи пострадавшему с отморожением конечности, что необходимо выполнить с пораженной 

конечностью и пациентом вцелом:  

Ответ:  

 

14. Прочитайте текст и установите соответствие 

При оказания первой доврачебной медицинской помощи пострадавшему с термическим поражением (ожогом), Вам следует последовательно сделать: 

 

 Классификационный  Вид действия 



признак анализа 

А Первое действие  1 Осмотреть место происшествие на предмет опасности для себя и окружающих 

Б Второе действие 2 Устранить источник термического воздействия 

В  Третье действие 3 По возможности убрать одежду с зоны поражения 

Г Четвертое действие 4 После охлаждения повреждѐнную поверхность прикрыть чистой или стерильной повязкой 

 

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г 

    

 

 

15. Прочитайте текст и запишите развернутый ответ  

При оказании доврачебной медицинской помощи женщине, которая на ваших глазах подавилась едой, не может ни говорить, ни кашлять, хватается за 

горло, какие действия последовательно Вы должны выполнить 

Ответ:   

 

16. Прочитайте текст и установите соответствие 

При выполнении алгоритма оказания первой доврачебной помощи Вы дошли до пункта определения сознания - определили, что у пострадавшего 

отсутствует сознание, какие Ваши дальнейшие последовательные действия 

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 

 Классификационный 

признак анализа 

 Вид действия 

А Первое действие  1 выполнить тройной прием Сафара и проверить наличие проходимости верхних дыхательных путей и наличие 

дыхания 

Б Второе действие 2 звонок в скорую медицинскую помощь или экстренную помощь 

В  Третье действие 3 осуществлять сердечно-легочную реанимацию  

Г Четвертое действие 4 если есть в доступе АНД, то через 2 минуты от начала сердечно-легочной реанимации применить его 

 

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г 

    

 

17. Прочитайте текст и установите последовательность 

 Выберите последовательность оказания первой медицинской помощи пострадавшему, извлеченному из только, что затонувшего автомобиля: 

1.определить наличие признаков жизни (сознания и дыхания), при их отсутствии вызвать скорую медицинскую помощь, покинуть место происшествия;  

2.проверить наличие признаков жизни у пострадавшего, при их отсутствии – поручить помощнику вызвать скорую медицинскую помощь (если есть или 

самому), расположить пострадавшего поперек своего колена животом, лицом вниз, дождаться окончания выделения воды изо рта пострадавшего, 

повернуть на спину, приступить к сердечно-легочной реанимации; 



3.уложить пострадавшего на спину, приступить к сердечно-легочной реанимации, по окончании реанимации доставить пострадавшего в медицинскую 

организацию или вызвать скорую медицинскую помощь; 

4. определить наличие признаков жизни (сознания и дыхания), при их отсутствии покинуть место происшествия. 

 

18. Прочитайте текст и установите последовательность 

При оказании первой медицинской помощи в экстренной форме на месте происшествия пострадавшему со смешенным кровотечением области локтевого 

сгиба (сустава) последовательно необходимо: 

1. успокоить пациента, не трогать поврежденное место, вызвать скорую и  покинуть место происшествия;  

2. наложить кровоостанавливающий жгут или скрутку на область нижней трети плеча (положив под него одежду или какую-то ткань), прикрепить бумагу 

с указанием времени наложения жгута, наложить асептическую повязку на область раны. 

3. наложить на рану давящую повязку, покинуть место происшествия;  

4. напоить пациента сладким чаем, вызвать скорую медицинскую помощь и покинуть место происшествия. 

 

19. Прочитайте текст и установите последовательность 

При оказании медицинской помощи в экстренной форме на месте происшествия с целью проверки наличия дыхания у пострадавшего необходимо 

последовательно выполнить: 

1.запрокинуть голову, при этом следует положить одну руку на лоб, другой закрыть рот платком, наклонить свою голову (ухо) к лицу пострадавшего;  

2.запрокинуть голову пострадавшего, положив при этом одну руку на лоб, а двумя пальцами подняв подбородок, наклонить свою голову (ухо) к лицу 

пострадавшего (тройной прием Сафара); 

3.очистить ротовую полость пальцами, обмотанными платком или бинтом;  

4.удалить зубные протезы и прочие инородные предметы из ротовой полости, наклонить свою голову (ухо) к лицу пострадавшего; 

 

20. Прочитайте текст и установите последовательность 

При оказании медицинской помощи в экстренной форме на месте происшествия вы обнаружили, что в ране находится инородный предмет, более 

правильным будет последовательно выполнить:  

1.срочно извлечь из раны инородный предмет, далее остановить кровотечение доступными способами, далее  вызвать скорую медицинскую помощь;  

2.не извлекать из раны инородный предмет, далее  наложить повязку вокруг инородного предмета, предварительно зафиксировав его салфетками или 

бинтами, далее вызвать скорую медицинскую помощь;  

3.не предпринимать никаких действий до прибытия медицинских работников;  

4.обработать рану раствором антисептика, далее удалить инородное тело, далее вызвать скорую медицинскую помощь.  

  

21.  Прочитайте текст и установите соответствие 

При оказании медицинской помощи пострадавшему в экстренной форме последовательно оказываются следующие виды медицинской помощи 

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 Классификационный 

признак анализа 

 Вид действия 

А Первое действие  1 Первая доврачебная медицинская помощь,  

Б Второе действие 2 Первая врачебная помощь 

В  Третье действие 3 Специализированная помощь 



Г Четвертое действие 4 Высокотехнологическая медицинская помощь 

 

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г 

    

 

22. Прочитайте текст и установите соответствие 

Что последовательно необходимо выполнить в рамках оказания первой медицинской помощи в экстренной форме при наличии у пострадавшего 

солнечного (или теплового удача). 

 К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 

 Классификационный 

признак анализа 

 Вид действия 

А Первое действие  1 Убедиться в отсутствии опасности для себя и других 

Б Второе действие 2 Задать вопрос: «Вам плохо? Нужна ли помощь?» 

В  Третье действие 3 Выяснить признаки солнечного (теплового удара) 

Г Четвертое действие 4 Позвонить в скорую медицинскую помощь озвучить предполагаемый диагноз, после чего 

незамедлительно переместить пострадавшего в тень, напоить и приложить прохладную (мокрую) 

ткань к голове 

 

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г 

    

 

23. Прочитайте текст вопроса и выберите правильный вариант ответа (только один правильный ответ) 
При химическом ожоге верхней конечности в рамках оказания первой медицинской помощи в экстренной форме необходимо: 

1. Ничего не делать, ждать скорую медицинскую помощь 

2. Промыть большим количеством воды ожоговую поверхность и наложить асептическую повязку 

3. Промывать большим количеством йода ожоговую поверхность до прибытия скорой помощи 

4. Промывать большим количеством спирта ожоговую поверхность до прибытия скорой помощи 

 

24. Прочитайте текст вопроса и выберите правильный вариант ответа (только один правильный ответ) 
 При проведении сердечно-легочной реанимации взрослому при остановке кровообращения вы выполняете цикличные действия состоящие: 

1. 60 нажатий на область грудной клетки и 20 медленных вдоха 

2. 60 нажатий на область грудной клетки и 10 медленный вдох 

3. 120 нажатий на область грудной клетки и 50 медленных вдохов 

4. 30 нажатий на область грудной клетки и 2 медленных вдоха 

 

25. Прочитайте текст и установите соответствие 



При оказании первой медицинской помощи в экстренной форме пострадавшему с кровотечением  из носа необходимо выполнить следующие действия  

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 

 Классификационный 

признак анализа 

 Вид действия 

А Первое действие  1 Убедиться в отсутствии опасности для себя и других 

Б Второе действие 2 Наклонить голову вперед, прижать крыло носа с пораженной стороны 

В  Третье действие 3 Позвонить в скорую медицинскую помощь 

Г Четвертое действие 4 Следить за состояние больного до момент приезда скорой 

 

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г 

    

 

26. Прочитайте текст и установите соответствие 

При оказании первой доврачебной медицинской помощи пострадавшему, с торчащим из верхней конечности большим куском арматуры и 

кровотечением, Вам следует последовательно сделать. 

К каждой позиции, данной в левом столбце, подберите соответствующую позицию из правого столбца: 

 

 Классификационный 

признак анализа 

 Вид действия 

А Первое действие  1 Осмотреть место происшествие на предмет опасности для себя и окружающих 

Б Второе действие 2 Задать вопрос: «Вам плохо? Нужна ли помощь?»  

В  Третье действие 3 По возможности наложить асептическую повязку, не вынимая арматуру, обеспечить ограничение 

подвижности конечности 

Г Четвертое действие 4 Дождаться приезда скорой медицинской помощи 

 

Запишите выбранные цифры под соответствующими буквами: 

А Б В Г 

    

 

 

27. Прочитайте текст вопроса и выберите правильный вариант ответа (только один правильный ответ) 
В первую очередь в начале оказания первой медицинской помощи в экстренной форме пострадавшему с 2-3 степенью ожога Вы должны сделать: 

1. Проверка места происшествия на предмет опасности для себя и окружающих 

2. Ничего не делать 

3. Позвонить знакомому врачу с просьбой о помощи 

4. Дождаться скорую медицинскую помощь и помочь в оказании помощи сотрудникам  

 



28. Прочитайте текст и запишите развернутый ответ 

При оказании медицинской помощи в экстренной формате Вы пытались остановить кровотечение у пострадавшего прямым надавливанием и поднятием 

поврежденной конечности вверх, но кровотечение не останавливается. Что вы будите делать: 

Ответ:   

 

29. Прочитайте текст и запишите развернутый ответ 

При какой группе внезапно возникших состояний, представляющих угрозу жизни человека, оказывается первая медицинская помощь в экстренной 

форме это- 

Ответ:  

 

30. Прочитайте текст и запишите развернутый ответ 
 При оказании первой медицинско помощи по алгоритму в соответствии с современными рекомендациями Вы определили, что у пострадавшего 

отсутствует сознание и дыхание. После каких действий необходимо вызвать скорую медицинскую: 

Ответ:  

 

31. Прочитайте текст вопроса и выберите правильный вариант ответа (только один правильный ответ) 
 Автомобиль, попал в ДТП, в результате пострадал водитель автомобиля. Есть необходимость в его экстренном извлечении вследствие риска возгорания 

автомобиля. О чем следует помнить в первую очередь: 

1. извлекать пострадавшего необходимо очень быстро как получится (можно тянуть за руки), и неважно имеются ли какие-то повреждения у 

пострадавшего 

2. при извлечении необходимо обязательно фиксировать голову и шею, так как в случае травмы шейного отдела позвоночника в процессе вытаскивания 

пациента из машины мы можем еще больше усугубить имеющиеся травмы 

3. извлечение необходимо выполнять за ноги, так быстрее  

4. пострадавшего следует извлекать, тяня на себя за ближайшую к Вам руку и ногу пострадавшего 

 

32. Прочитайте текст вопроса и выберите правильный вариант ответа (только один правильный ответ) 
 При оказании первой помощи женщине, которая на ваших глазах подавилась едой, не может ни говорить, ни кашлять, хватается за горло, Вы 

последовательно сделаете: 

1. 60 ударов между лопатками, если инородное тело не вышло – 60 толчков в живот 

2. 5 ударов между лопатками, если инородное тело не вышло, то – 5 толчкообразным надавливаний в область эпигастрального угла обхватив пациента 

(прием Геймлиха) 

3. 60  ударов между лопатками, если инородное тело не вышло – 100 вдохов  

4. 60 толчков в грудину, если инородное тело не вышло – 100 вдохов 

 

33. Прочитайте текст и установите последовательность 

В первую очередь в начале оказания первой медицинской помощи в экстренной форме пострадавшему с 2-3 степенью холодового поражения конечности 

Вы должны сделать: 

1. Проверка место происшествия на предмет опасности для себя и окружающих 

2. Ничего не делать 



3. Позвонить знакомому врачу с просьбой о помощи 

4. Дождаться скорую и помочь в оказании помощи сотрудникам  

 

34. Прочитайте текст вопроса и выберите правильный вариант ответа (только один правильный ответ) 
Какие мероприятия (действия) Вы можете выполнить при проведении первой медицинской помощи человеку, проглотившему большое количество 

обезболивающих препаратов: 

1.Стимуляция мочеотделения, антибиотикотерапия, применение противосудорожных средств 

2. Искусственная вентиляция легких, наружный массаж сердца, медикаментозное лечение, перитониальный диализ, оксигенотерапия 

3. Прекращение дальнейшего поступления препарата в организм, вызывание рвоты различными методами (при наличии сознания в пациента), обильное 

питье 

4. Форсированный диурез, гемодиализ, слабительные средства, гемоперфузия, применение антидота 

 

35. Прочитайте текст и запишите развернутый ответ  

При подозрении на обструкцию верхних дыхательных путей инородным телом у пациентов Вы должны выполнить последовательно: 

Ответ:  

 

36. Прочитайте текст и запишите развернутый ответ 

При выполнении первой медицинской помощи выявлено отсутствие сознания, при отсутствии работы каких основных систем организма следует 

приступить к сердечно-легочной реанимации: 

Ответ:  

 

37. Прочитайте текст и установите последовательность 

Что должно последовательно быть выполнено при оказании медицинской помощи в экстренной форме пациенту с смешанным (артериально-венозным) 

кровотечением: 

1. Ничего не делать, просто успокоить пациента и ждать приезда скорой медицинской помощи 

2. Наложение  кровоостонавливающего жгута, далее наложение стерильной или чистой повязки на раневую поверхность, далее звонок в скорую 

медицинскую помощь 

3. Успокоить пациента, далее приложите горячую грелку с теплом к ране 

4. Просто позвонить в скорую медицинскую помощь и дать успокаивающий чай пострадавшему 

 

38. Прочитайте текст и установите последовательность 

Первая медицинская помощь на месте происшествия при сдавлениях конечностей предусматривает 

1. Искусственную вентиляцию легких 

2.  Тугое бинтование придавленных конечностей от периферии к центру, охлаждение конечности, транспортную иммобилизацию , эвакуацию 

3. Футлярную блокаду, капельное переливание жидкостей, внутривенное введение 110% раствора хлористого кальция 

4. Прием внутрь содо-солевого раствора, еды, алкологоля и спокойное ожидание приезда скорой медицинской помощи   

 

39. Прочитайте текст и установите последовательность 

 При оказании медицинской помощи пострадавшему пациенту при солнечном (тепловом) ударе последовательлно необходимо выполнить: 



1. Согреть пострадавшего, далее позвонить в скорую медицинскую помощь, далее уйти по своим делам 

2. Убедиться в отсутствии опасности для себя и других, далее задать вопрос: «Вам плохо? Нужна ли помощь?», далее выяснить признаки солнечного 

(теплового удара), далее позвонить в скорую медицинскую помощь озвучить предполагаемый диагноз, после чего незамедлительно переместить 

пострадавшего в тень, напоить и приложить прохладную (мокрую) ткань к голов 

3. Предложить поесть пострадавшему, далее согреть пострадавшего, далее позвонить в скорую медицинскую помощь 

4. Поместить пострадавшего в теплую воду, далее согреть пострадавшего, далее позвонить в скорую медицинскую помощь 

 

40. Прочитайте текст и установите последовательность 
При оказании медицинской помощи пострадавшему с предположительным переломом костей голени необходимо последовательно выполнить:  

1. Вызвать скорую медицинскую помощь и далее покинуть место происшествия  

2. Помочь пострадавшему принять удобное положение, далее зафиксировать голень подручными средствами, далее приложить холод к месту 

предполагаемого перелома 

3. Зафиксировать голень транспортными шинами, далее покинуть место происшествия 

4. Зафиксировать голень транспортными шинами, дать выпить с целью обезболивания алкоголь, далее покинуть место происшествия 

 

 

 

3.2. КЛЮЧИ К ОЦЕНИВАНИЮ ТЕСТОВЫХ ЗАДАНИЙ 

 

 

№ 

задания 
Верный ответ Критерии 

1.  4 
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

2.  1234 
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

3.  4 
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

4.  2 
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

5.  4 
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

6.  1234 
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

7.  3 
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 



8.  

первая доврачебная помощь это комплекс мероприятий, 

который оказывается на месте происшествия 

окружающими  

1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

9.  на месте происшествия 
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

10.  
учащенный слабый пульс,  частое дыхание, общая 

слабость (головокружение) 

1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

11.  3 
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

12.  
1234 

 

1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

13.  
наложить на конечность повязку и согреть пациента 

 

1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

14.  1234 
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

15.  

5 ударов между лопатками, если инородное тело не 

вышло то – 5 толчков в область эпигастрального угла 

(прием Геймлиха) 

 

1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

16.  1234 
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

17.  2 
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

18.  2 
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

19.  2 
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

20.  2 
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

21.  1234 
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

22.  1234 
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 



23.  2 
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

24.  4 
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

25.  1234 
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

26.  1234 
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

27.  1 
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

28.  наложить кровоостанавливающий жгут 
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

29.  острых, обострении хронических  
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

30.  сразу после выявления  отсутствии сознания и дыхания 
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

31.  2 
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

32.  2 
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

33.  1 
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

34.  3 
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

35.  

5 ударов между лопатками, если инородное тело не 

вышло то – 5 толчков в область эпигастрального угла 

(прием Геймлиха) 

1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

36.  Сердечнососудистой и дыхательной 
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

37.  2 
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

38.  2 1 балл – верно;  



 

 

 

 

 

3.3. ПЕРЕЧЕНЬ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ И ОБОРУДОВАНИЯ, НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ ОЦЕНКИ КОМПЕТЕНЦИЙ 

Дополнительных материалов и оборудования для выполнения тестовых заданий не требуется 

 

0 баллов – не верно 

39.  2 
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 

40.  2 
1 балл – верно;  

0 баллов – не верно 


		2025-05-26T09:10:26+0400
	ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ "САРАТОВСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ В.И.РАЗУМОВСКОГО" МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ




